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BLORA - Dalam upaya meningkatkan kesejahteraan dan kesehatan seluruh
elemen di lingkungan pemasyarakatan, Rumah Tahanan Negara (Rutan) Kelas
IIB Blora kembali menggelar pemeriksaan kesehatan terpadu. Kali ini, fokus
utama adalah pada deteksi dini penyakit menular melalui program Voluntary
Counselling and Testing (VCT) mobile dan pemeriksaan Cambuk Kanker Getah
Bening (CKG) bagi seluruh warga binaan.

Kegiatan yang dilaksanakan pada Kamis, 16 Oktober 2025 ini merupakan hasil



sinergi kuat antara Rutan Kelas IIB Blora dengan UPTD Puskesmas Kabupaten
Blora. Keberadaan tim medis dari puskesmas setempat menunjukkan komitmen
bersama dalam memastikan hak kesehatan bagi setiap individu yang berada di
bawah pengawasan negara.

Dimulai dengan arahan dari Kepala Rutan Blora, Sugito, acara dilanjutkan
dengan serangkaian pemeriksaan kesehatan mendalam. Tahapan ini mencakup
pengukuran tinggi badan, berat badan, pemeriksaan tekanan darah, pengukuran
kadar gula darah, hingga proses VCT yang bersifat sukarela dan rahasia.

“Kami menyadari pentingnya kesehatan bagi seluruh warga binaan. Dengan
adanya pemeriksaan VCT mobile dan CKG ini, kami berharap dapat mendeteksi
secara dini potensi penyakit yang mungkin ada, sehingga penanganan dapat
segera dilakukan. Ini adalah wujud nyata perhatian kami terhadap hak dasar
mereka,” ujar Sugito.

Antusiasme terlihat dari partisipasi warga binaan. Sebanyak 56 orang tercatat
mengikuti seluruh rangkaian pemeriksaan CKG dan VCT ini. Setiap individu
diberikan ruang untuk berkonsultasi dan menjalani tes tanpa rasa khawatir,
didampingi oleh tenaga medis yang profesional dan penuh empati.

Hasil dari pemeriksaan VCT yang dijalani oleh 56 warga binaan Rutan Blora
tersebut dilaporkan seluruhnya menunjukkan hasil negatif. Capaian ini menjadi
angin segar sekaligus bukti keberhasilan upaya pencegahan dan kesadaran akan
pentingnya menjaga kesehatan di lingkungan Rutan Kelas IIB Blora. (Dheni)
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